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    COURS SAUVETEUR NATIONAL 

          OPTION PLAGE CONTINENTALE 

           ÉTÉ 2025 

 

 
 

Bonjour,  

               Il nous fait plaisir de vous inviter à participer à notre session de 

formation Sauveteur national, option plage continentale qui sera dispensée  

les 6, 7, 8 juin 2025 à la station touristique Floribell de  

St-Élie-de-Caxton, près de Shawinigan. 

 

Préalable 

 

- Détenir les certificats Premiers soins-général et S.N. Piscine 

- Être âgé de 15 ans à l’examen 

 

Inscription 

 

Veuillez vous inscrire le plus tôt possible par courriel en nous faisant 

parvenir le formulaire d’inscription dûment rempli de la page 6 à l’adresse 

électronique suivante : bryanluckerhoff@hotmail.com   

 

 

 

 

 

 

mailto:bryanluckerhoff@hotmail.com
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Prévention (Covid-19) 

 

Voici les règles à suivre pour votre protection et celles des autres lors de 

votre participation à l’un de nos cours : 

 

* Le port du masque de procédure n'est plus obligatoire durant les cours de 

formation. Cependant, nous vous demandons d'en porter un si vous êtes une 

personne à risque ou si vous avez contracté la Covid-19 il y a moins de 10 

jours. 

 

* Le lavage fréquent des mains après chaque activité est primordial (eau et 

savon pendant 20 secondes ou gel antiseptique). 

 

* Veuillez toujours tousser dans le creux de votre manche ou votre coude! 

 

 

Plan d’eau 

 

Station touristique Floribell  

391, Chemin du Lac Bell 

St-Élie-de-Caxton, (Québec)                       (près de Shawinigan) 

G0X 2N0 

 

Site internet : www.floribell.com 

 

Tél.: (819) 221-5731               

 

Trajet 

 

Pour vous rendre au plan d'eau, vous devez emprunter l'autoroute 55 et sortir 

à St-Boniface. Par la suite, vous n’avez qu'à suivre les panneaux de 

signalisation (Station touristique Floribell) sur la route 153. 

 

Horaire du cours 

 

Vendredi ------->  18h.00 à 22h.00 

Samedi --------->    8h.00 à 17h.00 

Dimanche ----->     8h.00 à 17h.00 

 

 



 3 

Matériel requis 

 

• Volume "Alerte" 

• Masque, tuba, palmes 

• Gilet de laine et plusieurs serviettes 

• Casquette ou chapeau 

• Équipement de baignade (deux maillots de bain si possible) 

• Feuilles et crayons 

• Protection solaire (crème pour la peau, lunettes) 

• Masque de poche (réanimation) + sifflet 

• Lunettes de natation 

• Quelques paires de gants 

• Bouteille d’eau 

• Combinaison isothermique (wet suit) obligatoire  

(Costco → environ 50,00$) 

 

Frais d'inscription 

 

Gratuit (Cours subventionné par le Gouvernement du Québec) 

 

Hébergement et repas 

 

Il est possible d'avoir un emplacement de camping sur le site et ce, aux prix 

suivants : 

 

Emplacement de camping (sans service) : 32,00$/jour + taxes 

Emplacement de camping (2 services) :    39,00$/jour + taxes 

Emplacement de camping (3 services) :    41,00$/jour + taxes 

 

Les prix mentionnés pour l’hébergement pourraient être majorés en 2025.  

 

Vous devez réserver à l’avance (voir formulaire d’inscription, p. 6) et payer 

le tout sur place au préposé à l’accueil de la Station touristique Floribell. 

  

En ce qui a trait aux repas, il y a un restaurant sur place. Toutefois, vous 

pouvez apporter votre nourriture. Il est à noter qu’en début de saison, le 

restaurant pourrait être fermé. Cependant, il y a d’autres restaurants et 

dépanneurs disponibles dans les villages avoisinants (Exemple : St-Élie-de-

Caxton ou St-Boniface) 
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Absence 

 

Aucune absence ne sera tolérée durant la session de cours. 

 

Problème d’apprentissage ou de santé 

 

Veuillez nous aviser à l’avance par courriel ou par téléphone de tout 

problème d’apprentissage ou de santé. Nous pourrons ainsi mieux réagir en 

cas d’urgence ou adapter l’enseignement pour un meilleur apprentissage. 

 

 

Équipe des moniteurs dispensant le cours 

 

Mario Taillon 

Bryan Luckerhoff 

 

 

Au plaisir de vous accueillir, 

                                                    

                                                   Bryan Luckerhoff 

                                                   Responsable des cours de formation 

                                                   Sécurmax Sauvetage et Secourisme Inc. 

               Tél.: (819) 536-5854  

               Courriel : bryanluckerhoff@hotmail.com  

                                Site internet : www.securmaxsauvetageetsecourisme.ca  
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Formulaire d'inscription 

 

Nom: _________________________________ Prénom: __________________________________ 

Adresse: _____________________________________Ville : ______________________________ 

Code postal:____________ Tél.: ______________ Courriel : _______________________________ 

Date de naissance:______________ Date d'obtention (S.N. Piscine) : ________________________  

                         J/M/A                                                       

Endroit suivi (S.N. Piscine):_________________________________________________________ 

Endroit suivi (Premiers soins – général) : ______________________________________________ 

Date d’obtention (Premiers soins – général) : ___________________________________________ 

Numéro de membre de la Société de sauvetage:___________________________ 

(coin supérieur droit de vos cartes Croix de bronze ou S.N. Piscine) 

Problème d’apprentissage ou de santé : ________________________________________________ 

 

Réservations: Emplacement de camping (sans service) *   Oui ___  Non ___ 

                       Emplacement de camping (avec service) *   Oui ___ Non ___ 

* Payable sur place au préposé à l’accueil de la Station touristique Floribell.  

 

Dates de l’unique session : 6, 7, 8 juin 2025 

 

Veuillez nous envoyer ce formulaire d’inscription dûment rempli par courriel le plus tôt possible. 

 

Gratuit (Cours subventionné par le Gouvernement du Québec) 

 

RETOURNER CE FORMULAIRE D’INSCRIPTION DÛMENT REMPLI À L’ADRESSE 

ÉLECTRONIQUE SUIVANTE : bryanluckerhoff@hotmail.com 

 

SAUVETEUR NATIONAL 

 

OPTION PLAGE CONTINENTALE 

 

ÉTÉ 2025 


